Кукла – травница русская народная кукла, по представлениям наших предков, является оберегом для здоровья как одного человека, так и всей семьи, ей приписываются свойства исцеления.  Внутрь куклы-оберега кладутся душистые сушеные травы, аромат которых отгоняет недуги, и, если помять такую куклу руками, из травок выделяются эфирные масла, польза которых научно доказана. Кукла-травница совсем малышка, всего 8см. Небольшой размер куклы позволяет найти ей больше применения в быту. Куклу-травницу можно положить рядом с подушкой, носить с собой в сумочке. Очень удобно использовать оберег-травницу в качестве саше, для усиления аромата можно добавить на куколку несколько капель любимого эфирного масла. Русская народная кукла-травница станет небольшим, но приятным подарком для Ваших родных, близких или знакомых.
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